
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第二弾 ごあいさつ 

6 月の定例会、3 か月ぶりに JSRML の仲間が集合しました。久

しぶりに皆様にお会いできたこと、感動でした。これからも、社会

情勢を踏まえ、感染防止策の徹底を図りながら、30 回記念公演に

向けて、無理をせず、JSRML らしく進めていきたいと思います。

大学の授業の補講の関係もあり、今後の定例会の実施も変更が入る

可能性があります。できるだけ、ラインでも連絡がつくようライン

への参加をお願いします。            飯田 路佳 

 

【出演作品の調整について】  

「リーダーズセミナー 30 回記念公演」の出演作品の 調整を行います。選択B につ

いては、第 2 希望も考えておいてください。 定例会に参加できない場合には、参加可

能な会員に参加希望作品を連絡してください。（ ）は作品集に収録されている年度です。 

【全員作品】  

①今この瞬間を捧ぐ 

【選択 A 】  ②・③より 1 選択 

② タンゴ・アモーレ（平成 30）   ③ことり ver.  

【選択 B 】 ④～⑦より 1 選択 

④ 雨のち晴れ：アダージュ（平成 30）・シェルブールの雨傘（平成 25） 

⑤ 夢想う：君をのせて・walk on your destiny（令和１）・トキのカナタ（平成 29） 

⑥ 星空の行方 ：スターダスト（平成 29）・愛の行方（平成 25）・Chopin（令和 1） 

⑦ 和：リンゴ追分（平成 28）・暁の光（平成25）                

※「⑧ドラマチックタンゴ 」は、スタッフ・ A 級ライセンス保持者作品とします。 

※「⑨情熱の薔薇 」は、 スタッフ作品とします。 

JSRMLレター 

NO.２ 

７月定例会 

○日時：７月 18 日（土）13：00～16：00 

  受付：12：30～ 13：00 より実技を開始します。 

○場所：十文字学園女子大学 記念ホール・メインアリーナ 

○内容：30 回記念公演 練習   ○講師：ダンスリーダー   

【7月定例会の内容について】 

 選択 Bの④～⑦を全員で 30分ずつ体験し、選択作品を確認し

ていきましょう。 

少しずつでも動いてみたいと考えられている方が多いのでは

ないでしょうか。また、みなさんで一緒に動くことで「チーム

JSRML」として一つになれると思います。選択 B の選択をされ

る際にも構成が少しでも分かっていれば、安心して選択していた

だけることでしょう。作品集が手元にある方は、ぜひ、事前に作

品動画を見て振り返っておいてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【定例会の会場への入場について】 正門より、②の記念ホールに向かい、記念ホールの正面階段を上り、

２階玄関より入場ください。記念ホール２階入り口で検温、健康チェックを済ませて、アリーナにお進みく

ださい。なるべく更衣室を使用しないですむよう準備をしていただけると助かります。 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 6月の定例会でお示しした資料の 9月の日程に間違いがありました。9月の定例会は 26日となり

ます。時間の設定については、練習の進み具合を確認しながら調整し、連絡いたします。 

【JSRML関係車両カードについて】  

 車で来校された場合には、大学の駐車場に車を止め、車両カー 

ドを車のフロントガラスの見える位置に置いてください。正門警 

備室に来校車両名簿が提出してありますので、正門警備室に来校 

を告げ、記念ホールにお進みください。車両カードを忘れてしま 

った場合は、お手数ですが、定例会受付で、臨時の車両カードを 

受け取り、車に置いて来てくださるようお願いします。大学の施 

設を借用するため、協力をお願いします。 

＜30 回記念講演に向けた予定＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【みなさんから、ラインにいただいたひとことを紹介します】 

※ 昨日は、久々に皆さまにお会いできるので、前日からドキドキしていました。楽しく丁寧な指導に体も

心も軽やか、柔軟になり参加できる幸せを感じました。ありがとうございました。 

※ 皆さんにお会いできてうれしかったです。路佳先生をはじめ、スタッフの方々の感染症、熱中症への対

処の気配りに感謝です。地域での初めの一歩が踏み出せそうです。何より健康で動くことに感謝。 

※ 久しぶりの運動で体も心もリラックスできました。今後指導するうえでとても参考になりました。 

※ コロナ対策をし、気遣いながら久しぶりに運動しました。第一歩を踏み出したいと思いました。 

＜6 月定例会の様子です＞ 

 受付も空間を十分にとり、会場の椅子も 2.5m の間隔

をおいて設置し、ジェルボールも入念に消毒をし、

JSRML 定例会をスタートさせました。 

 飯田路佳先生の指導で、チェアエクササイズを

中心に体を動かしました。やはり汗をかくのは気

持ちが良いものです。 

 30 回記念公演の概要の説明を受け、これまで

の作品を見直しました。そして、距離を少し縮め

ての情報交換。貴重な時間でした。 


